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La Casa di Comunita ¢ il luogo fisico al quale i cittadini possono accedere per
bisogni di assistenza sanitaria e socio-sanitaria a valenza sanitaria e rappresenta
il modello organizzativo dell'assistenza di prossimita per la popolazione di

riferimento.
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AREA DELL'INTEGRAZIONE CON | SERVIZI SOCIALI E CON LA COMUNITA

G0) ) PUNTO UNICO DI ACCESSO — PUA

Il PUA € il luogo di accoglienza dei cittadini nella Casa di Comunita, atto a facilitare un accesso unificato alle prestazioni
sanitarie, sociosanitarie e sociali.

Il PUA € uno dei luoghi dell’integrazione sociosanitaria, professionale e gestionale, costruisce percorsi sui bisogni della
persona, mira a migliorare le modalita di presa in carico unitaria della stessa e ad eliminare o semplificare i numerosi
passaggi che la persona assistita ed i suoi familiari devono adempiere per I'accesso e la fruizione dei servizi.

Presso il PUA si accettano richieste di:

e attivazione cure domiciliari

e supporto per fragilita sociale

e fornitura di ausili protesici personalizzati quali: protesi d'arto, protesi acustiche, protesi oculari, protesi
mammarie, busti ortopedici, calzature ortopediche, plantari, carrozzine, sistemi di postura, ausili per la
comunicazione, ausili per la vista, ecc.

e assistenza integrativa (es. alimenti speciali, presidi incontinenza a raccolta e stomie, presidi per diabetici)

e assistenza farmaceutica (es. farmaci non reperibiliin commercio e fornitura di farmaci, presidi e prodotti per la cura
di malattie rare).

Accesso spontaneo da parte dell’assistito o dei suoi familiari oppure su indicazione di MMG, IFeC, UCA, Specialisti
Ospedalieri o Servizi di Dimissioni Protette, Pronto Soccorso, Assistenti Sociali dei Comuni, Associazioni di Volontariato,
Terzo Settore. La persona puo essere inviata al PUA da qualsiasi nodo della rete sanitaria, sociosanitaria o sociale, laddove
si presenti una situazione che richieda un approccio integrato di presa in carico.

CUGGIONO: lunedi - giovedi ore 9.00 — 12.00.
Via Rossetti 3

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)

Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)

www.asst-ovestmi.it
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Per informazioni: 02/9733045 in orari di apertura servizio.

CASTANO PRIMO: mercoledi ore 9.00 — 12.00.
Via Moroni 12
Per informazioni: 0331.1776367 in orari di apertura servizio.

VANZAGHELLO: martedi ore 9.00 — 12.00.
Via Albarina 17
Per informazioni: 0331.1776390 — 393 in orari di apertura servizio.

Indirizzo e-mail: sportellounico.cuggiono@asst-ovestmi.it

Analisi del bisogno con scheda triage:

e Bisogno semplice: la persona viene accompagnata nell’attivazione del servizio necessario a rispondere al bisogno
emerso (es. attivazione fornitura presidi).

e Bisogno complesso: la persona viene rimandata ad una ulteriore fase di valutazione multidimensionale al fine di
arrivare una presa in carico che puo arrivare anche a coinvolgere, ulteriori operatori da individuare in base ai bisogni
rilevati: specialisti (es. neurologo, geriatra, palliativista, ecc.), psicologi, MMG, operatori sociali dei Comuni/Uffici
di Piano.

(@ﬁ SERVIZI SOCIALI ALLA PERSONA E FAMIGLIA

Presso il PUA consulenza e presa in carico, da parte dell’Assistente Sociale, delle persone fragili e delle loro famiglie con
bisogni complessi. Eventualmente in integrazione con i servizi sociali comunali.

Per informazioni servizio fragilita Cuggiono: 02/9733045 il lunedi e il giovedi, ore 9.00 — 12.00
Per informazioni servizio fragilita Castano Primo: 0331.1776368 - 367 il mercoledi, ore 9.00 — 12.00
Per informazioni servizio fragilita Vanzaghello: 0331.1776390 il martedi, ore 9.00 — 12.00

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)

Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)

www.asst-ovestmi.it
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e-mail: fragilita.castano@asst-ovestmi.it

@ INTEGRAZIONE CON | SERVIZI SOCIALI PER LA CRONICITA

Presenza di un servizio disabilita per la presa in carico delle persone fragili e con disabilita congenita e delle loro famiglie
da parte di assistenti sociali ed educatori. Accesso su prenotazione.

Servizio Disabilita:

Tel. 0331 1776391 — 392 0 02/9733545
indirizzo e-mail disabilita.castanocuggiono@asst-ovestmi.it

[7

%_jl SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA (ADI — CURE DOMICILIARI)

Le cure domiciliari sono rivolte a persone in situazioni di fragilita, caratterizzate dalla presenza di:

- una situazione di non autosufficienza parziale o totale di carattere temporaneo o definitivo;
- una condizione di non trasportabilita presso i presidi sanitari ambulatoriali;
- condizioni abitative che garantiscano la praticabilita dell’assistenza a domicilio e presenza di caregiver.

L'assistenza e erogabile senza limitazioni di eta o di reddito.

Per attivazione del servizio accesso libero con impegnativa che identifichi lo stato di non trasportabilita presso il PUA di
Cuggiono, Castano Primo e Vanzaghello.

Indirizzo e-mail: sportellounico.cuggiono@asst-ovestmi.it

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)

Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)
WWW.asst-ovestmi.it
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SERVIZI AMMINISTRATIVI

CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE — CUP

Prenotazione e accettazione di prestazioni di specialistica ambulatoriale/diagnostica e ritiro referti

Prenotazioni di visite ed esami con impegnativa del medico:
* presso gli sportelli dell’Ospedale di Cuggiono, via Badi 4. Acceso diretto lunedi, giovedi e venerdi ore 8.00 — 16.30.
Martedi e mercoledi ore 8.00 — 18.00;
* al numero verde da rete fissa 800.638.638, da rete mobile 02.999.599 (da lunedi a sabato 8.00 — 20.00);
* allink https://prenotasalute.regione.lombardia.it;
* nelle farmacie del territorio aderenti.

Per informazioni: 02/9733417
Indirizzo e-mail: accoglienzacuggiono@asst-ovestmi.it
www.asst-ovestmi.it/home/pazienti

23]

p=) ) SERVIZI SCELTA E REVOCA MEDICI DI MEDICINA GENERALE (MMG) E PEDIATRI DI LIBERA SCELTA (PLS)

In tutte le sedi territoriali sono presenti gli Uffici Scelta e Revoca che si occupano di Iscrizione al Servizio Sanitario
Regionale e delle seguenti prestazioni correlate:

e |Iscrizione al (SSR) per neonati
e |scrizione/rinnovo al servizio sanitario regionale (SSR) per domiciliati
e Scelta e revoca del Medico di Medicina Generale e del Pediatra di Famiglia

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)

Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)
WWW.asst-ovestmi.it
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e Rilascio Codice PIN/PUK per la Carta Nazionale dei Servizi (CNS)

¢ Rilascio Esenzione ticket (per patologia, invalidita, reddito)

e Assistenza sanitaria all’estero ai lavoratori di diritto italiano in servizio all’estero
e Assistenza sanitaria ai cittadini italiani residenti all’estero (AIRE)

e Iscrizione/rinnovo al (SSR) per i cittadini stranieri regolarmente soggiornanti

¢ Rilascio modelli per assistenza all’estero

¢ Richiesta Duplicato Tessera Sanitaria

Accesso diretto:
e CUGGIONQ, Via Rossetti 3: martedi e giovedi ore 9.00 — 12.30
e CASTANO PRIMO, Via Moroni 12: da lunedi a venerdi (escluso martedi) ore 8.30 — 12.30; lunedi, giovedi e
venerdi ore 13.30 - 14.30 (accesso solo su prenotazione ZeroCoda)

L'accesso agli sportelli di Castano Primo per residenti/domiciliati nella ASST Ovest Milanese & consentito anche su
prenotazione, da effettuarsi tramite il portale ZEROCODA all'indirizzo web: http://prenota.zerocoda.it

E attiva la possibilita di gestire tutte le pratiche senza necessita di recarsi allo sportello collegandosi
all’'indirizzo https://www.asst-ovestmi.it/home/sceltarevoca

MEDICINA LEGALE

La Struttura svolge funzioni di carattere accertativo-valutativo, certificatorio e necroscopico e fornisce supporto tecnico
consulenziale nella gestione/prevenzione del contenzioso dei danni correlati alle attivita sanitarie e nell’area della
sicurezza dei percorsi assistenziali.

Sede: CUGGIONO, Via Badi 4 (presso Ospedale Padiglione 97 Ala ovest - piano terra):

Certificazioni: porto d’armi, contrassegno viabilistico per disabili, esonero cinture di sicurezza, commissione patenti.
Per informazioni: 02/9733033

Indirizzo e-mail: medicina.legale.invalidita.cuggiono@asst-ovestmi.it

Via Badi n. 4 Cuggiono (M) 8
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)

Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)

WWW.asst-ovestmi.it
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Accesso su prenotazione al numero di telefono 02/9733033, dal lunedi al venerdi dalle ore 09:00 alle ore 12:30.

Commissione medica per patenti speciali:

Per informazioni: 02/9733939

Per effettuare una richiesta di prenotazione seguire le indicazioni nella sezione "COME EFFETTUARE LA PRENOTAZIONE
IN COMMISSIONE MEDICA LOCALE" presente a questo link: https://www.asst-ovestmi.it/home/medicinalegale

Accertamento per:
e |nvalidita civile
e Handicap (L.104),
e Disabilita in eta evolutiva ai fini dell'inclusione scolastica
e Disabilita (L.68)
e Cecita
e Sordita
e Rilascio certificati per grave patologia e congedo per cure
Per informazioni: 02/9733033
Indirizzo e-mail: medicina.legale.cuggiono@asst-ovestmi.it
Si riceve |'utenza su accesso libero solo nella giornata di martedi dalle ore 09:00 alle ore 12:30

}@) UFFICIO PROTEZIONE GIURIDICA
o

L'Ufficio di Protezione Giuridica supporta cittadini, familiari, beneficiari, operatori dei servizi e delle associazioni nello
svolgimento delle pratiche per la nomina dell’lamministratore di sostento nonché nella stesura del ricorso. Promuove
attivita di sensibilizzazione e formazione ai cittadini, agli operatori dell'azienda ASST Ovest milanese, agli operatori dei
servizi e alle associazioni del territorio.

Quali sono le persone fragili che possono essere rappresentate dall'amministratore di sostegno:
v’ gli anziani che hanno un decadimento cognitivo certificato da un sanitario;

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)

Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)

www.asst-ovestmi.it
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v i disabili con deficit o patologie degenerative;
v’ le persone che hanno gravi problemi di salute mentale;
v' le persone con problemi di dipendenza (alcool, tossicodipendenti, gioco d'azzardo e prodigalita).

Il ricorso per la nomina di amministratore di sostegno puo essere presentato da:

lo stesso interessato (beneficiario), il coniuge o la persona stabilmente convivente, i parenti entro 4° grado, gli affini entro
il 2° grado, il Pubblico Ministero e i Responsabili dei servizi sociosanitari che hanno in carico la persona.

Per attivare I'amministrazione di sostegno & necessario depositare un ricorso presso la cancelleria della sezione Volontaria
Giurisdizione del Tribunale Ordinario competente per territorio. Non & necessaria I'assistenza legale.

I compiti dell'AdS possono riguardare: il luogo in cui la persona puo vivere, la scelta delle cure, |'utilizzo del denaro per il
soddisfacimento dei bisogni e i rapporti con la pubblica amministrazione.
e Supporta le persone nominate amministratore di sostegno a svolgere i compiti assegnati dal Giudice Tutelare.
e Fornisce informazioni in merito alla nomina del "Fiduciario" e alle disposizioni anticipate di trattamento - DAT - L.219
del 2017. Le DAT vanno depositate presso I'ufficio dello stato civile del comune di residenza. Possono anche essere
modificate o revocate in qualsiasi momento.

Accesso su prenotazione telefonica.

Sede: sportello in Via Badi 4, Cuggiono

Orari: lunedi ore 9.30 - 12.30

Tel. 0331/1776276-7-8-9-4

e-mail: protezionegiuridica.parabiago@asst-ovestmi.it

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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AREA DELL’ASSISTENZA PRIMARIA

MEDICI DI MEDICINA GENERALE (MMG) E PEDIATRI DI LIBERA SCELTA (PLS)

| medici di medicina generale (MMG) e i pediatri di libera scelta (PLS) esercitano I'attivita presso i propri studi
professionali riuniti in Aggregazioni Funzionali Territoriali (AFT) afferenti alla CdC, nell’ottica di migliorare la relazione
tra bisogni del cittadino e risposta da parte del sistema di assistenza primaria, rappresentando la figura clinica di
riferimento per I'assistito attraverso:

Attivita svolte dai MMG/PLS in raccordo con la Casa di Comunita:

confronto periodico con la Direzione di Distretto

valutazioni cliniche dello stato di salute periodiche o su necessita

prescrizioni farmaceutiche, di presidi e ausili di protesica

confronto professionale con IFeC

collaborazione tra MMG/PLS e IFeC per la presa in carico del paziente cronico fragile a domicilio

confronto con professionisti di Cure Domiciliari (ADI)

confronto con equipe territoriali di cure palliative per la presa in carico precoce della persona

confronto con i medici di continuita assistenziale, partecipazione agli incontri di équipe di Valutazione Multi-
Dimensionale (VMD)

discussione di casi clinici

formazione congiunta

vaccinazioni (campagna Anti-Covid e Antinfluenzale da parte di MMG in collaborazione con Servizio Vaccinazioni
ASST)

attivita di prevenzione primaria e secondaria e altre attivita previste dall’accordo integrativo, che trovano nella CdC la sede di
riferimento per semplificazione logistica ed erogativa, si potranno svolgere anche nelle sedi delle AFT, per favorire la capillarita del
servizio.
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Accesso diretto o previo appuntamento presso gli studi dei MMG/PLS.

Per gli Assistiti residenti nell’ambito di CUGGIONO comprendente anche i comuni di Arconate, Bernate Ticino, Buscate
e Inveruno, rimasti senza Medico a seguito della cessazione dal servizio del loro Medico, ¢ attivo:

I’AMBULATORIO MEDICO TEMPORANEO di INVERUNO presso il Centro Affidea Punto Prelievi, Piazza Don Rino Villa 2.

L’AMT e ad accesso libero ed é riservato esclusivamente ai pazienti senza MMG. | giorni e gli orari di apertura sono
consultabili nella sezione Scelta e Revoca del sito di ASST Ovest Milanese al seguente link: https://www.asst-
ovestmi.it/home/sceltarevoca

@ CONTINUITA ASSISTENZIALE

Il Servizio di Continuita Assistenziale (ex Guardia Medica) interviene negli orari in cui gli studi dei Medici di Medicina
Generale e dei Pediatri di Libera Scelta sono chiusi.

Per le situazioni di malattia che non possono essere rinviate il giorno successivo al proprio Medico curante, e quindi nel
caso in cui il bisogno non sia differibile, & possibile rivolgersi alla Continuita Assistenziale.

Numero Unico Regionale: Il 116 117 ¢ il numero unico nazionale per richiedere assistenza, prestazioni o consigli sanitari
non urgenti. Bastera chiamare il numero 116 117 per contattare il servizio di Continuita Assistenziale (ex Guardia medica)
o la Guardia Medica Turistica ovunque ci si trovi nel territorio regionale.

Ambulatori dei Medici di Continuita Assistenziale:

e BUSCATE: P.zza della Filanda 4

Orari: da lunedi a venerdi ore 20.00 — 24.00; giorni festivi, prefestivi, sabato e domenica ore 8.00 — 20.00
e CASTANO PRIMOQO: Via Moroni 12

Orari: giorni festivi, prefestivi, sabato e domenica ore 8.00 — 20.00

Ambulatorio dei Continuita Assistenziale Pediatrica:

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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e CUGGIONO: Via Badi 4
Orari: il sabato e i prefestivi ore 14.00 — 19.00

INFERMIERI DI FAMIGLIA E COMUNITA

Figura professionale che si occupa della presa in carico delle persone fragili affette da patologie croniche e delle persone
sane agendo proattivamente sulla prevenzione ed educazione sanitaria. Funge da punto cardine per I'attivazione ed il
coordinamento de servizi operanti nella rete sociosanitaria territoriale.

Principali attivita svolte:

e collaborazione con i MMG/PLS, per la presa in carico dei pazienti affetti da patologie croniche e per la definizione
ed implementazione dei progetti di salute, svolgendo attivita di case management nei confronti di tali pazienti

e collaborazione con le UU.0O e il Pronto Soccorso per la presa in carico dei pazienti affetti da patologie croniche e
per la definizione ed implementazione dei progetti di salute, svolgendo attivita di case management nei confronti
di tali pazienti

e valutazione del bisogno effettuata presso il PUA e accompagnamento alla presa in carico

® monitoraggio dei pazienti in carico

e collaborazione con le assistenti sociali ASST e con i Servizi Sociali dei Comuni

e educazione sanitaria alla famiglia ed alla comunita

e collaborazione e raccordo con ogni altra figura professionale per la presa in carico della persona fragile sul
territorio

CUGGIONO: Accesso su prenotazione.

Per informazioni: 02/9733122 dal lunedi al venerdi ore 8.30 — 15.30
Indirizzo e-mail: infermierifamigliacomunita.cuggiono@asst-ovestmi.it

CASTANO PRIMOQ: Accesso su prenotazione.

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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Per informazioni: 0331.1776371 0 02/9733124 dal lunedi al venerdi ore 8.30 — 15.30
Indirizzo e-mail: infermierifamigliacomunita.cuggiono@asst-ovestmi.it

@ AMBULATORIO INFERMIERISTICO

Principali attivita effettuate: Medicazioni semplici, cambio catetere vescicale non complicato, iniezioni intramuscolari di
farmaci di fascia A prescrivibili dal SSN, monitoraggio parametri vitali, counseling educativo

Accesso su prenotazione:
- con impegnativa per medicazioni, iniezioni intramuscolari, cambio catetere vescicale
- senza impegnativa per counseling educativo.

CUGGIONO: Via Badi 4

Accesso su prenotazione lunedi, mercoledi e venerdi ore 9.00 — 12.00.
Per informazioni e prenotazione: 02/9733607

Indirizzo e-mail: infermierifamigliacomunita.cuggiono@asst-ovestmi.it

CASTANO PRIMO: Via Moroni 12

Accesso su prenotazione lunedi, mercoledi e venerdi ore 13.30 — 15.30.
Per informazioni: 02/9733555

Indirizzo e-mail: infermierifamigliacomunita.cuggiono@asst-ovestmi.it

Q} PSICOLOGIA CURE PRIMARIE

Il Servizio di Psicologia delle Cure Primarie rappresenta per i cittadini il primo punto di riferimento territoriale per
I'assistenza psicologica, garantendo interventi precoci, tempestivi, gratuiti e facilmente accessibili sulle condizioni di
sofferenza psichica correlata ad eventi di vita stressanti, patologia organica, fragilita, crisi evolutive e del ciclo di vita.
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OBIETTIVI:

Intercettare e prendere in carico precocemente persone di qualsiasi eta con segni di disagio emotivo/relazionale
di entita lieve;

Offrire interventi psicologici brevi, circoscritti e focalizzati;

Fornire supporto a familiari/caregiver di pazienti cronici;

Costruire percorsi di supporto integrati con Medici di Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta e altri Servizi
Specialistici.

Orientare/accompagnare il cittadino alla rete dei Servizi di Salute Mentale Specialistici.

Accesso su prenotazione tramite gli sportelli PUA delle Case di Comunita o contattando direttamente il Servizio di
Psicologia delle Cure Primarie.
Indirizzo e-mail psicologiacureprimarie.castanese@asst-ovestmi.it

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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AREA DLLA SPECIALISTICA E DIAGNOSTICA DI BASE

MEDICINA SPECIALISTICA E DIAGNOSTICA AMBULATORIALE

Le prestazioni sono erogate presso il Presidio Ospedaliero di Cuggiono.

Prenotazioni di visite ed esami con impegnativa del Medico:
e presso lo sportello CUP di Via Badi 4, Cuggiono
e al numero verde da rete fissa 800.638.638, da rete mobile 02.999.599 (da lunedi a sabato ore 8.00 — 20.00)
e e-mail: accoglienzacuggiono@asst-ovestmi.it

Per informazioni: https://www.asst-ovestmi.it/home/pazienti

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)

Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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AREA DELLA PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE

VACCINAZIONI

Le vaccinazioni rappresentano uno strumento universalmente riconosciuto tra i piu efficaci e sicuri di lotta alle malattie infettive la
cui prevenzione, tramite la stessa vaccinazione, costituisce un obiettivo di salute prioritario.

CENTRO VACCINALE DI CUGGIONO

Comuni afferenti: Cuggiono, Arconate, Bernate, Buscate, Castano primo, Inveruno, Magnago, Nosate, Robecchetto con
Induno, Turbigo, Vanzaghello.

Il Centro Vaccinale & ubicato nella Casa di Comunita di Cuggiono, all'interno del Presidio Ospedaliero Beolchi, in Via Badi
4. Presso il Centro non é prevista attivita vaccinale in Co-Pagamento.

L'attivita vaccinale si svolge previo appuntamento, richiedibile tramite:

e Call Center Aziendale: 800.671.671, attivo dal lunedi al venerdi, ore 9.00 - 15.00.
¢ Indirizzo e-mail: vaccinazioni.scuola@asst-ovestmi.it per richiesta di certificazioni vaccinali ed appuntamenti per
utenti afferenti alle fasce di eta 0-16 anni.

¢ Indirizzo e-mail: vaccinazioni.adulti@asst-ovestmi.it per richiesta di appuntamenti per prestazioni vaccinali
richieste per status (patologia, gravidanza, richiamo Anti Difto Tetano Pertosse a seguito di infortunio o per
rinnovo copertura vaccinale, Anti Morbillo Parotite Rosolia per prevenzione della rosolia congenita).

¢ Indirizzo e-mail: vaccinazioni.areapagamento@asst-ovestmi.it per prestazioni riconducibili a
Vaccinoprofilassi Internazionale o altre vaccinazioni non comprese nei Livelli Essenziali di Assistenza. Si tratta di
vaccinazioni che prevedono un costo a carico del richiedente e sono opzionabili dai cittadini per tutela
personale.
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La prenotazione del COUNSELING VACCINAZIONI PER VIAGGIATORIINTERNAZIONALI ¢ ora effettuabile anche online

su PrenotaSalute (www.prenotasalute.regione.lombardia.it) oppure TELEFONICAMENTE attraverso il CONTACT CENTER

REGIONALE:

e da LINEA FISSA: al numero verde gratuito 800.638.638

e da RETE MOBILE: al numero 02.99.95.99 (a pagamento, al costo previsto dal proprio piano tariffario) Orari: dal

LUNEDI’ al SABATO dalle ore 8:00 alle ore 20:00, esclusi i festivi

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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SERVIZI PER LA DISABILITA

%) SERVIZIO DISABILITA
L+

Consulenza e presa in carico della persona con disabilita e della sua famiglia.

Accesso su appuntamento telefonando allo 0331.1776391 - 392 0 02/9733545, da lunedi a venerdi, ore 9.00 — 16.00
Sede: Vanzaghello, Via Albarina 17

Apertura uffici: dal lunedi al venerdi ore 9.00 — 12.30 e 14.00 — 16.00

Indirizzo e-mail: disabilita.castanocuggiono@asst-ovestmi.it

;@ CENTRO PER LA FAMIGLIA
3

Servizio a sostegno di famiglie con minori da 0 a 6 anni in un’ottica di prevenzione e promozione del benessere.
Opportunita di uno spazio di decodifica ed elaborazione del bisogno e di consulenza socio-pedagogica per affrontare
momenti di difficolta e fragilita in una particolare fase della vita. | servizi sono prioritariamente indirizzati a famiglie che
affrontano difficolta nelle relazioni e nell'evoluzione dei figli, con focus su potenziamento delle risorse personali e
familiari, strategie educative, e competenze genitoriali.

Accesso su appuntamento.
Prenotazione tramite e-mail: laportaaperta@lagrandecasa.it

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
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ALTRI SERVIZI SOCIOSANITARI GESTITI DALLA ASST OVEST MILANESE NEL
DISTRETTO CASTANESE

CONSULTORI FAMILIARI

Servizi per la salute della donna, della famiglia, della coppia e del singolo nelle diverse fasi della vita.

CONSULTORIO DI CUGGIONO
Sede: Cuggiono, Via Rossetti 3
Accesso diretto o su prenotazione telefonica.

Apertura al pubblico / accoglienza:
- lunedi, ore 9.00 — 13.00 e 14.00 — 16.00
- martedi e venerdi, ore 9.00 — 13.00
- mercoledi ore 11.00 - 13.00 e 14.00 — 16.00
Spazio adolescenti (accoglienza solo per giovani di eta compresa frai 14 e i 21 anni):
- mercoledi ore 14.00 — 16.00

Tel. 02/9733043
Indirizzo e-mail: consultorio.familiare.cuggiono@asst-ovestmi.it

Programmi di screening: esecuzione di Pap-Test secondo la Campagna Nazionale di prevenzione del tumore al collo
dell’'utero. Per appuntamenti e informazioni: Tel. 02/9733043 o indirizzo e-mail: consultorio.familiare.cuggiono@asst-
ovestmi.it

Via Badi n. 4 Cuggiono (M) 20
Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)

Via Moroni 12, Castano Primo (Ml)

WWW.asst-ovestmi.it



mailto:consultorio.familiare.cuggiono@asst-ovestmi.it
mailto:consultorio.familiare.cuggiono@asst-ovestmi.it
mailto:consultorio.familiare.cuggiono@asst-ovestmi.it

Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia

ASST Ovest Milanese

CONSULTORIO DI CASTANO PRIMO
Sede: Castano Primo, Via Moroni 12
Accesso diretto o su prenotazione telefonica.

Apertura al pubblico / accoglienza:
- lunedi, martedi, mercoledi e venerdi, ore 9.30 — 13.00
- martedi e giovedi, ore 14.00 — 16.00

Spazio adolescenti (accoglienza solo per giovani di eta compresa frai 14 e i 21 anni):
- giovedi ore 14.00 - 16.00

Tel. 0331.1776377
Indirizzo e-mail: consultorio.familiare.castano@asst-ovestmi.it

Programmi di screening: esecuzione di Pap-Test secondo la Campagna Nazionale di prevenzione del tumore al collo
dell’utero. Per appuntamenti e informazioni: 0331.1776377 o indirizzo e-mail: consultorio.familiare.castano@asst-
ovestmi.it

SALUTE MENTALE

https://www.asst-ovestmi.it/salutementaledipendenze

CENTRO PSICOSOCIALE

- CPS

Il Centro Psico-Sociale (CPS) & I'unita d’offerta territoriale delle Unita Organizzative di Psichiatria afferenti ai Dipartimenti
di Salute Mentale e Dipendenze e rappresenta il perno dell’organizzazione dell’assistenza psichiatrica, sia riguardo al
coordinamento dei programmi di assistenza, sia nella risposta all’acuzie e nell’intervento di emergenza sul territorio.

Il CPS si occupa di soggetti adulti. Per i soggetti di eta inferiore a 18 anni € competente il servizio di Neuropsichiatria
Infantile, con il quale il CPS si raccorda per garantire la continuita della presa in carico nel passaggio all’eta adulta.
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CPS CUGGIONO

Sede: Ospedale di Cuggiono, Via Badi 4
Tel. 02/9733478 dal lunedi al venerdi, ore 8.30—-17.00

Come si prende il primo appuntamento?

L'utente che accede per la prima volta al servizio puo recarsi personalmente al CPS oppure telefonare per avere
informazioni. Gli appuntamenti successivi al primo, se necessari, vengono programmati direttamente con il medico e/o
lo psicologo che ha avviato il percorso di cura. Prima di effettuare la prima visita € necessario recarsi al CUP dell’Azienda
ASST Ovest Milanese per la registrazione di accettazione.

Quali documenti servono per accedere al servizio?

e preferibile invio da parte del medico di medicina generale nonostante sia comungque possibile I'accesso diretto

e Tessera Sanitaria

e eventuale esenzione dal ticket

e per i cittadini stranieri di paesi della Comunita Europea: tessera europea di assicurazione malattia (TEAM)

e cittadini stranieri extracomunitari privi di tessera sanitaria possono essere comunque visitati in regime di solvenza. In
caso di indigenza & necessario richiedere il codice STP presso il CUP dell’Ospedale.

e si consiglia di portare con sé anche eventuali referti di visite o esami precedenti

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - NPIA

Il Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (NPIA) opera all’interno del Dipartimento di Salute
Mentale. E una Struttura Operativa multidisciplinare deputata alla prevenzione, alla diagnosi, alla cura e alla
riabilitazione delle patologie neurologiche neuropsicologiche e psichiatriche dell’infanzia e dell’adolescenza (da 0 a 18
anni) e di tutti i disordini dello sviluppo del bambino nelle sue varie linee di espressione psicomotoria, linguistica,
cognitiva, intellettiva e relazionale.
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NPIA CUGGIONO

Sede: Ospedale di Cuggiono, Via Badi 4
Tel. 02/9733330 lunedi e mercoledi ore 14.00 — 16.00, venerdi ore 11.00 — 13.00

Come si accede al Servizio?

La richiesta di prima visita deve essere effettuata direttamente dai genitori attraverso contatto diretto o telefonico con
il Servizio. Durante il primo contatto, |'operatore che accoglie la richiesta compilera una scheda con i dati utili per
indirizzare la presa in carico. L'utente sara successivamente richiamato per la comunicazione della data di prima visita.
Un Neuropsichiatra Infantile o lo Psicologo del Servizio effettueranno la prima visita nel corso della quale verra condiviso,
insieme agli utenti, I’eventuale ulteriore percorso diagnostico-terapeutico.

PSICOLOGIA CLINICA

La Psicologia Clinica si occupa di interventi per la prevenzione, la diagnosi, le attivita di abilitazione-riabilitazione e di
sostegno, la psicoterapia.

Si propone i seguenti obiettivi:

e Agire in senso preventivo, a livello personale, familiare e di gruppo, valorizzando le risorse personali, familiari e
sociali;

e Agire in senso diagnostico, terapeutico e riabilitativo, aiutando I'utente e/o la famiglia ad affrontare la sofferenza
presente, il disagio psicologico e favorire le potenzialita;

e Affrontare il disagio psicologico secondario a patologie organiche;

e Attivare convenzioni con Universita e Scuole di Specializzazione in Psicoterapia per I'avvio di tirocini post—laurea e di
specializzazione, al fine di favorire I'inserimento di tirocinanti e specializzandi all’interno dei servizi.

Le attivita psicologiche, rivolte sia agli adulti sia ai minori, sono svolte negli ambulatori territoriali, negli ambulatori
ospedalieri, nei reparti e presso le Case di Comunita.
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L’accesso agli Ambulatori Specialistici Ospedalieri avviene mediante richiesta diretta alla mail
serviziopsicologiaclinica@asst-ovestmi.it

CONTATTI:
Sede: Ospedale di Cuggiono, Padiglione 29, primo piano — Cuggiono, Via Badi 4

Tel. 02/9733141
Indirizzo e-mail: serviziopsicologiaclinica@asst-ovestmi.it

z@) CURE PALLI
[+

ATIVE

L'unita Operativa di Cure Palliative garantisce la presa in carico e la continuita assistenziale e di cura in tutto il percorso
del paziente attraverso: Ambulatorio Cure Palliative, UCP-DOM (eroga assistenza e cura al proprio domicilio), Hospice “il
Girasole” a Cuggiono e Hospice di Magenta con ricoveri di tipo residenziale, Day Hospice che offre la possibilita di un
ricovero giornaliero in relazione alle necessita cliniche, assistenziali e sociali, Ambulatorio Terapia del Dolore.

Al servizio si accede su richiesta avanzata dal paziente stesso, da un suo familiare, dal suo medico di Medicina Generale,
da un medico specialista di un’altra unita operativa all'interno dell’azienda o di altra struttura, contattando
telefonicamente il Coordinatore nelle ore mattutine o recandosi presso gli ambulatori di Terapia del Dolore. A seguito
della richiesta viene organizzato un colloquio preliminare durante il quale il Medico ed il Coordinatore infermieristico
effettuano una prima valutazione.

Documenti necessari per accedere al servizio: Per il colloquio & necessario portare la documentazione clinica, tessera
sanitaria, impegnativa ed eventuali esenzioni.

Sede: Ospedale di Cuggiono, Padiglione 29, piano terra - Cuggiono, Via Badi 4

Tel. 3346455018, da lunedi a venerdi, ore 8.00 — 15.00

Via Badi n. 4 Cuggiono (M)

Via Rossetti n. 3, Cuggiono (Ml)
Via Moroni 12, Castano Primo (
WWW.asst-ovestmi.it
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