
La prevenzione batte sul tempo 
le malattie cardiovascolari:  
il cuore parla, impariamo ad ascoltarlo

• Facciamo counseling e screening del rischio

cardiovascolare

• Monitoriamo i parametri vitali

SETTIMANA di PREVENZIONE 
MALATTIE CARDIOVASCOLARI

2026

VIENI al nostro gazebo in Piazza
e SCOPRI cosa fa bene al cuore!

1 ottobre
dalle 9:00 alle 13:00

in Piazza Ardizzone

CASTANO PRIMO

Evento gratuito
con i medici e gli

Infermieri del Distretto 
Castanese

Ti ASPETTIAMO perché

La prevenzione delle malattie cardiovascolari inizia dalla conoscenza dei propri 

fattori di rischio. Un controllo effettuato oggi può contribuire a tutelare la salute 

di domani.


